
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Una sociedad mejor es aquella que no excluye a ninguno de sus miembros

La Integral Psicodanza desde hace años ofrece un espacio de integración entre el 

ámbito de la discapacidad y las artes escénicas, de acercamiento e intercambio entre 
profesionales de ambos campos, sobre todo, posibilitando un medio a través del cual se 

mejora la autoestima y la seguridad en uno mismo, haciendo que las personas con 
discapacidad se valoren plenamente como un ciudadan@ más en la sociedad. Pretendemos 

que el arte sea accesible a todas las personas con discapacidad, ya que es un derecho 
inalienable para todo el mundo, no sólo como espectadores, sino como participantes activos, 

actores y actrices, bailarines y bailarinas, músicos y músicas, donde el escenario ofrece un 
espacio ideal para visualizar  las capacidades artísticas de estas personas. Las artes 

escénicas pueden ser un medio de superación de las dificultades donde alcanzar metas más 
allá de lo posible, una manera de transformar su ocupación, en un  modo de vida. 

 
 
 

“Alguien hizo un círculo para dejarme fuera.  
Yo hice uno más grande para incluirlos a todos” 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nuestra Asociación tiene como pretensión crear un recurso comunitario  
Que genere la oportunidad de practicar actividades relacionadas con las  

        Artes Escénicas a colectivos, asociaciones y a personas que, de forma  

          Individual,  estén interesadas. 
OBJETIVOS:         

  Promover el acceso a la actividad  artística de las personas con discapacidad. 

  Mejorar la calidad de vida de aquellas personas con discapacidad física,  

 psíquica  y/o sensorial,  acercando a las Artes Escénicas, haciendo de este arte un 

lugar  de  formación, expresión y encuentro. 

  Aumentar su inclusión social, al aportar a una sociedad plural una visión nueva 

 y distinta del mundo  de la discapacidad 

 

           Trabajamos en torno a PROGRAMAS direccionados por  TALLERES conectados 

unos con otros desde programaciones transversales: 

 Taller de Psicodanza, (Danza, Teatro, Música aplicada a la Danza, Maquillaje…)  

 Taller de Lengua de Signos aplicada a la escena…  

 Taller de Artes Plásticas y Creativas 

 Taller de intervención artística en el Medio Ambiente 

Apoyados en todo momento con actividades de Ajuste Personal (HH.SS). 

                    Dirigidos a: colectivos infantiles y juveniles, colectivos en  riesgo de exclusión 

social, Entidades Públicas y Privadas, y a personas que de forma individual estén    

interesadas. 



Cómo contactar con La Integral Psicodanza: 

Nuestro Correo:  laintegralpsicodanza@hotmail.com 

Teléfonos:   

630822312  Eva Domingo (Lda. en Danza y Profesora de Psicodanza). 

615199099 Noelia Blanca (Lda. en Psicopedagogía y Técnica en Integración Social 

de Personas con Discapacidad). 

 

Visítanos en: 

 

http://laintegralpsicodanza.blogspot.com/ 

http://www.wix.com/noeblachi/la-integral-psicodanza 

  

También estamos en Facebook, Twitter y LinkedIn Updates 
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